
Sportlerehrung der Stadt Königslutter 

Am 14. Februar 2025 wurden fünf unserer 
Rettungssportler*innen bei der Sportlerehrung der 
Stadt Königslutter für ihre starken Leistungen im Jahr 
2024 ausgezeichnet: Lennard & Nele Wilke, Mina 
Göttsche, Conner Berger und Fynn Danesch. 
Unsere Trainerin Julia Nultsch hielt eine kleine 
persönliche Laudatio. Sie erklärte den Gästen die 
besonderen Wettkampfbedingungen und Disziplinen 
im Rettungssport – sie betonte, was diesen Sport so 
einzigartig macht: Die Verbindung von Leistungssport 
und Lebensrettung. Zum Abschluss wurde noch 
gemeinsam gegessen, gelacht und Pläne fürs 
nächste Jahr geschmiedet. 
 
24 Std. Schwimmen zum 35. mal 

Am Freitag den 16.08. startete um 16 Uhr das 
diesjährige 24 Std. Schwimmen unter dem Motto 
„Jeder kann mitmachen, ein Event für die ganze 
Familie“. Die Organisatoren des Events - Förderverein 
Lutterwelle, DLRG-, TSG- und Triathlon Team-
Königslutter - arbeiteten eng mit dem Team der 
Stadtwerke zusammen und freuten sich über 273 
Teilnehmende. Sie alle haben ihren Beitrag für die 
erreichte Gesamtstrecke von 1055400m geleistet. 
 

 

12-Stunden-Schwimmen in Schöningen 

Unsere Ortsgruppe war mit 11 motivierten 
Schwimmerinnen und Schwimmern beim 12-
Stunden-Schwimmen in Schöningen am Start. Von 10 
bis 22 Uhr wurde fleißig Bahn um Bahn gezogen – am 
Ende standen für alle Teilnehmenden zusammen 148 
Starterinnen und Starter und beeindruckende 684,7 
Kilometer auf dem Zähler! 

 

DLRG-Bezirksmeisterschaften 

Am 08.02.2025 ging es für uns zu den 
Bezirksmeisterschaften der DLRG Bezirk 
Braunschweig e.V. ins Julius-Bad Helmstedt. Mit 6 
Einzelstartern, einem starken Betreuerteam (4x) 
sowie Unterstützung in der Wettkampfleitung, 
Technik, als Kampfrichter (4x) und einem Rödler 
waren wir bestens aufgestellt! Und das zahlte sich 
aus! Unsere Ergebnisse: 3x Gold, 2x Silber und 1x 
Platz 4. Bevor es zur Siegerehrung ins Gymnasium 
Julianum ging, konnten wir uns beim 
Bezirksjugendtreffen in der Sporthalle austoben. Ob 
Malen, Anhänger knüpfen, Tischtennis oder andere 
Aktivitäten – wir hatten jede Menge Spaß und konnten 
die Zeit in entspannter Atmosphäre genießen!  
 

 

 

Die Jugend wählte einen neuen Vorstand. 

Super, dass es so eine starke Gruppe ist, die sich in 
Zukunft um die Jugendarbeit kümmern wird. Wir 
heißen unseren neuen Jugendvorstand herzlich 
willkommen und gratulieren den gewählten 
Mitgliedern! 
1. Ortsjugendvorsitzende: Frauke Pischel,      

2. ⁠Ortsjugendvorsitzender: Lennard Wilke.  

Auch Belinda Keydel, Nele Wilke, Leni Engelmann, 
Marit von der Fecht, Erik Ostendorp, Lena 
Scheunemann, Mina Göttsche sind im Jugend-
Vorstand tätig. 

 

 

 
 

Ausgabe März 2026 

Rundschreiben der OG Königslutter 

 
Liebe Kamerdinnen und Kameraden, 

2025 war das Jahr der Stabilisierung. Wir konnten bei 
unseren Neuwahlen den Vorstand nicht nur um zwei 
Posten erweitern, die Vorstandsposten wurden auch 
seit Jahrzehnten wieder vollständig besetzt – und das 
mit nur einer Doppelbesetzung beim Rettungssport 
und Einsatz mit gegenseitiger Vertretung. Ein wenig 
später wurde dann auch noch ein junger, großer und 
motivierter Jugendvorstand gewählt. Die Bereitschaft 
und Stärke zeigen, dass wir gemeinsam etwas richtig 
machen. Unser erster eigener T5 Bus wird uns dazu 
auch noch an die richtigen Orte bringen. Im Laufe des 
Jahres formte sich mehr und mehr unser 
Wettkampftraining, wir konnten uns über einen großen 
Zuwachs bei unseren Guppis (die Jüngsten) freuen. 
Außerdem sehen wir beim wöchentlichen Training 
und auch beim jährlichen Wasserrettungsdienst, wie 
gut unsere vielen Generationen zusammenhalten und 
sich gegenseitig ergänzen. Um diesen Schwung 
beibehalten zu können, haben wir viel Energie 
investiert Fördermittel und Spenden zu organisieren – 
schließlich soll auch alles finanziert werden, ohne den 
Mitgliedsbeitrag anzuheben. Mit einer guten 
Ausbildungsplanung, einem abwechslungsreichen 
Veranstaltungsplan und weiterer Zusammenarbeit mit 
anderen Ortsgruppen freuen wir uns auf das Jahr 
2026.  

Mehr Aktivitäten bedeuten auch mehr Aufwand, wir 
freuen uns auf weiteren Wachstum und über jede 
helfende Hand – egal wie alt oder erfahren. 

 



Der neue Vereinsbus 

Zum ersten Mal in der Vereinsgeschichte, verfügt die 
DLRG OG Königslutter über ein eigenes Fahrzeug. 
Ein VW T5 – Diesel, 9 Sitze, Baujahr 2010 – in einem 
sehr guten Zustand und bereit für viele bevorstehende 
Einsätze und Aktivitäten. 

 

 

 

Lutter-Cup 

Mit einer Teilnehmeranzahl von 148 Startern, wird auf 
eine unserer größten Freundschaftswettkämpfe 
zurückgeblickt. Umso schöner war daher die Zusage 
der Braunschweigischen Sparkassenstiftung den 
finanziellen Aufwand der Veranstaltung mit 500€ zu 
fördern. Eingeladen wurden alle DLRG-Ortsgruppen 
aus dem Bezirk Braunschweig. Die Gruppen 
Langelsheim, Salzgitter-Gebhardshagen, Remlingen, 
Schöningen, Helmstedt, sowie Braunschweig und 
Vorsfelde nahmen die Einladung an. Ebenfalls 
beteiligte sich die eigene Ortsgruppe am Wettkampf. 
Zusätzlich konnte die DLRG-Ortsgruppe Unterlüß aus 
dem benachbarten Bezirk Celle begrüßt werden. 
Betreuende und Wettkampfgericht stellten sich 
ebenfalls aus dem Braunschweiger Bezirk 

 

 

Jahreshauptversammlung 

In diesem Jahr trafen wir uns zur 
Jahreshauptversammlung im Vereinsheim am 
Freibad „Lutterwelle“. Unser erster Vorsitzender Tim 
Junge begrüßte alle Anwesenden und unser 
Ehrenmitglied Kurt Bendig. Der erste Punkt auf der 
Tagesordnung, war eine Schweigeminute zum 
Gedenken unserer Verstorbenen Mitglieder. Tim 
bedankte sich und konnte nun zum erfreulicheren Teil 
kommen um einige Ehrungen vorzunehmen. 

10 Jahre: Gerda Braunschmidt, Leon Brendel, Mirko 
Lange. 
25 Jahre: Tobias Beese, Dennis Saul-John. 
40 Jahre: Oliver Röber 
50 Jahre: Doris Lowes, Norbert Raschper. 
Bei einer kleinen Pause konnten sich alle erst einmal 
mit Würstchen und selbstgemachten Salaten stärken. 
Das Essen wurde von unserem Ehrenmitglied Kurt 
Bendig gesponsert. Anhand der ausliegenden 
Berichte konnten sich die Anwesenden über die Arbeit 
der einzelnen Ressortleiter informieren und 
gegebenenfalls Fragen stellen. Der starke Zuwachs 
an jungen Mitgliedern, hat den Vorstand dazu 
veranlasst, sich in nächster Zeit ein DLRG-
Einsatzfahrzeug anzuschaffen. Bevor es jetzt zu den 
Neuwahlen kam, wurde dem Vorstand für seine 
geleistete Arbeit gedankt und von den Mitgliedern 
entlastet. Es mussten einige Posten neu besetzt 
werden, was aber kein Problem war, da alle 
Anwesenden sich gern an der Vereinsarbeit beteiligen 
wollten.  

 

Übungspuppen für die Kinder 

Trainer und Kinder freuen sich über 2 Übungspuppen, 
die von der Bürgerstiftung Ostfalen gesponsert 
wurden 

 

 

Weihnachtsfeier 

In diesem Jahr trafen sich über 40 Mitglieder in 
unserem DLRG-Heim zur alljährlichen 
Weihnachtsfeier. Einige Jugendliche hatten die 
Räumlichkeiten festlich geschmückt und auf den 
Tischen waren Nüsse und Süßigkeiten verteilt. 
Während die Kinder, draußen im Dunkeln, noch mit 
ihren Knicklichtern spielten, heizten die Älteren schon 
einmal den Grill an.  Es gab verschiedene Sorten 
Fleisch, Wurst und auch leckeres für die Veganer. In 
der Küche konnte man sich noch an dem reichhaltigen 
Salatbuffet bedienen. An dieser Stelle, Vielen Dank an 
alle Salatlieferanten. 
Nach dem alle gesättigt waren, führte Marc 
Giesemann noch einen Jahresrückblick in Form einer 
DIA-Show vor. Es war wieder einmal eine gelungene 
Weihnachtsfeier, die noch bis in den späten Abend 
ging. Noch einmal vielen Dank an die fleißigen Helfer. 


